高雄市98年度健康促進學校輔導訪視及成果發表實施計畫

一、依據：高雄市98年健康促進學校實施計畫辦理。

二、目的：

（1） 為推動高雄市98年健康促進學校計畫，包含健康體位議題、健康飲食及運動，落實體能活動，提昇師生體能狀態，以增進各級學校教職員工生的健康。

（2） 透過健康促進學校實地訪視活動，檢核各校推動情形與成果，並檢視學生體適能檢測上傳資料正確性，落實體育教學。

（3） 各校將三年的推動成效，作成成果報告，並彙編成高雄市健康促進學校成果。
（4） 辦理高雄市98年推動健康促進績優學校評選，引導推動方向。

三、辦理單位：

（1） 主辦單位：高雄市政府教育局

（2） 承辦單位：高雄市立中正高級工業職業學校

四、參與學校：本市公立高中職、國中、國小學校，合計143所，各校分組及訪視時間如附件一。
五、實施方式：
（一）網路資料填報：各校至臺灣健康促進學校輔導網絡登錄資料，訪視期間由訪視委員至臺灣健康促進學校輔導網絡，檢視各校上傳資料
1、 填報時間：自即日起至98年12月06日止，包括下列三項

（1）97年及98年健康促進學校計畫

（2）執行情形之豐富度及完善度

（3）成果報告之豐富度及完善度

2、臺灣健康促進學校輔導網絡同時辦理評選活動，獎勵要點如附件二。

（二）健康促進輔導訪視：由訪視委員至各校進行實地訪視，瞭解各校執行情形及困難，並轉達教育局未來方向及目標。

1、輔導訪視時間：98年12月7日至98年12月16日

2、輔導訪視方式：為節省時間，各校一律不作簡報，只需將訪視表內現有相關資料呈現 ，並事先填寫妥高雄市98年健康促進學校訪視表（如附件五）學校自評部份，共一式3份（含核章完成），訪視委員到達後立刻進行抽籤，並檢視資料，請學校安排適當場所進行訪談。
3、佐證資料準備：包括97學年體適能檢測資料、98學年學生基本資料、學校行事曆、學生課間活動或體育教學情形、學生ＢＭＩ資料、健康促進活動執行成果，學校推動特色等。
4、輔導訪視時間安排：

	時間安排
	項   目
	備  註

	5分鐘
	介紹與會人員
	一律不作簡報

	5分鐘
	抽出訪談學生10-20人
	隨機抽樣學生，請校方集合學生，並安排場地訪談

	20分鐘
	檢視資料
	僅需將平日所作的的資料呈現即可，不需另外整理

	30分鐘
	訪談學生
	由訪視委員與學生直接訪談

	20分鐘
	綜合座談
	


5、師生訪談：依學校班級數，由訪視委員決定師生訪談人數(10-20人)，訪談題目以訪視表所列指標之執行情形為主。
（三）成果報告：各校將三年推動的情形，作書面成果報告

1、完整版：就各校推動議題作完整版成果報告，再轉成PDF檔後，上傳至臺灣健康促進學校輔導網絡，由訪視委員上網評選。
2、精簡版：為製作高雄市98年健康促進學校成果報告，請各校依所提供之格式大綱（附件三），將各校成果報告內容精簡成4或6頁（可於教育局網站/法令文件下載/健康促進學校項下參考），完成後以彩色雙面列印10份，連同電子檔光碟，於98年12月15日前交換至中正高工學務處，再行彙編成高雄市98年健康促進學校成果。

六、輔導訪視委員分組：由高雄市健康促進學校在地輔導團委員擔任，如附件四，訪視委員訪視期間給予公假派代，訪視委員代課鐘點費部份，由教育統籌經費支應，各校依實際代課情況核實支應。
七、獎勵： 
（一）以上成績統計後，經在地輔導團會議評選出『優等』學校12所，於局務會議時頒發獎狀乙紙及獎勵金，（獎勵金可用於工作人員加班費、餐費、器材費、文具費等，屬經常門經費支應），校長及校內相關推動人員，給予10人次嘉獎鼓勵，若評選優等學校超過，則獎勵金平均分配。
（二）評選成績『甲等』學校18所，於局務會議時頒發獎狀乙紙，校長及校內相關推動人員，給予5人次嘉獎鼓勵（實際校數，可依評選結果增加）。
（三）辦理健康促進學校訪視活動，輔導團及工作人員予以從優敘獎。
（四）辦理健康促進學校成果發表活動工作人員予以從優敘獎。
（五）協助本市學校推動健康促進學校計畫，成效優良之學校暨人員予以敘獎（嘉獎或記功）
（六）教育局辦理該項計畫業務單位工作人員，視辦理績效依「本府教育局所屬教育專業人員獎懲作業要點」辦理敘獎。
八、本輔導訪視經費由本市98年健康促進學校相關經費支應。

九、本計畫經教育局核定後實施，修訂亦同。
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	高雄高中
	小港國中
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	福山國小
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	2
	高雄女中
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	11
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	立德國中
	東光國小
	勝利國小
	港和國小
	大同國小

	12
	三民高中
	英明國中
	楠梓國中
	陽明國小
	屏山國小
	鳳陽國小
	忠孝國小

	13
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	14
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	光榮國小

	15
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	16
	中正高中
	鹽埕國中
	翠屏中小學
	鼓山國小
	援中國小
	中洲國小
	愛群國小

	17
	高雄啟智
	前金國中
	新興高中
	鼓岩國小
	右昌國小
	前鎮國小
	復興國小

	18
	鼓山高中
	七賢國中
	高雄高工
	壽山國小
	莒光國小
	仁愛國小
	光華國小

	19
	楠梓高中
	
	
	龍華國小
	楠陽國小
	明正國小
	獅甲國小

	20
	民族國中
	
	
	新上國小
	油廠國小
	鎮昌國小
	民權國小

	21
	
	
	
	七賢國小
	新光國小
	佛公國小
	五權國小

	22
	
	
	
	
	信義國小
	紅毛港國小
	瑞豐國小


高雄市98年健康促進學校輔導訪視分組表
高雄市98年健康促進學校輔導訪視分組配檔表
組別：第一組(高中職)
	日期
	12/7（週一）
	12/8（週二）
	12/9（週三）
	12/10（週四）
	12/11（週五）

	上午
	08：30～09：50
	高雄高中
	左營高中
	民族國中
	　
	

	
	10：20～11：40
	高雄女中
	中山高中
	高雄高商
	　
	

	
	訪視委員
	吳叁鏡校長
高瑞賢主任
陳信全老師
	吳叁鏡校長
高瑞賢主任
陳信全老師
	張添庸校長
朱學雄主任
陳信全老師
	　
　
　
	

	下午
	13：30～14：50
	三民高中
	楠梓高中
	海青工商
	瑞祥高中
	

	
	15：20～16：40
	新莊高中
	楠梓特殊學校
	三民家商
	成功啟智
	

	
	訪視委員
	吳叁鏡校長
高瑞賢主任
陳信全老師
	張添庸校長
朱學雄主任
陳信全老師
	張添庸校長
朱學雄主任
陳信全老師
	張添庸校長
朱學雄主任
陳信全老師
	

	日期
	12/14（週一）
	12/15（週二）
	12/16（週三）
	12/17（週四）
	12/18（週五）

	上午
	08：30～09：50
	前鎮高中
	鼓山高中
	
	
	

	
	10：20～11：40
	小港高中
	中正高工　
	
	
	

	
	訪視委員
	吳叁鏡校長
高瑞賢主任
陳信全老師
	張添庸校長
朱學雄主任
陳信全老師
	
	
	

	下午
	13：30～14：50
	高雄啟智
	中正高中
	
	
	

	
	15：20～16：40
	
	
	
	
	

	
	訪視委員
	張添庸校長
朱學雄主任
陳信全老師
	吳叁鏡校長
高瑞賢主任
陳信全老師
	
	
	


高雄市98年健康促進學校輔導訪視分組配檔表

組別：第二組(國中南區)
	日期
	12/7（週一）
	12/8（週二）
	12/9（週三）
	12/10（週四）
	12/11（週五）

	上午
	08：30～09：50
	小港國中
	前鎮國中
	餐旅國中
	
	

	
	10：20～11：40
	明義國中
	興仁國中
	旗津國中
	
	

	
	訪視委員
	梁滿修校長
劉人誠主任

陳正中老師
	潘道仁校長

沈宥廷組長
陳正中老師
	廖光祥主任

劉人誠主任

陳正中老師
	
	

	下午
	13：30～14：50
	中山國中
	獅甲國中
	瑞豐國中
	
	

	
	15：20～16：40
	鳳林國中
	光華國中
	英明國中
	
	

	
	訪視委員
	潘道仁校長

沈宥廷組長

陳正中老師
	梁滿修校長
劉人誠主任

陳正中老師
	梁滿修校長
劉人誠主任
陳正中老師
	
	

	日期
	12/14（週一）
	12/15（週二）
	12/16（週三）
	12/17（週四）
	12/18（週五）

	上午
	08：30～09：50
	鹽埕國中
	
	
	
	

	
	10：20～11：40
	前金國中
	
	
	
	

	
	訪視委員
	潘道仁校長

沈宥廷組長

陳正中老師
	
	
	
	

	下午
	13：30～14：50
	七賢國中
	五福國中
	
	
	

	
	15：20～16：40
	大仁國中
	苓雅國中
	
	
	

	
	訪視委員
	潘道仁校長

沈宥廷組長
陳正中老師
	梁滿修校長
劉人誠主任
陳正中老師
	
	
	


高雄市98年健康促進學校輔導訪視分組配檔表

組別：第三組(國中北區)
	日期
	12/7（週一）
	12/8（週二）
	12/9（週三）
	12/10（週四）
	12/11（週五）

	上午
	08：30～09：50
	龍華國中
	三民國中
	大義國中
	楠梓國中
	明華國中

	
	10：20～11：40
	鼎金國中
	壽山國中
	立德國中
	後勁國中
	左營國中

	
	訪視委員
	薛國賢校長
劉勇君主任

施雪玲主任
	薛國賢校長
廖光祥主任
施雪玲主任
	薛國賢校長
劉勇君主任

施雪玲主任
	薛國賢校長
廖光祥主任
施雪玲主任
	薛國賢校長
廖光祥主任
施雪玲主任

	下午
	13：30～14：50
	正興國中
	翠屏中小學
	
	右昌國中
	

	
	15：20～16：40
	陽明國中
	福山國中
	
	國昌國中
	

	
	訪視委員
	薛國賢校長
廖光祥主任
李春明組長
	薛國賢校長
廖光祥主任
施雪玲主任
	
	薛國賢校長
廖光祥主任
施雪玲主任
	

	日期
	12/14（週一）
	12/15（週二）
	12/16（週三）
	12/17（週四）
	12/18（週五）

	上午
	08：30～09：50
	
	
	新興高中
	
	

	
	10：20～11：40
	
	
	高雄高工
	
	

	
	訪視委員
	
	
	薛國賢校長
(另兩位委員另聘)
	
	

	下午
	13：30～14：50
	
	
	
	
	

	
	15：20～16：40
	
	
	
	
	

	
	訪視委員
	
	
	
	
	


高雄市98年健康促進學校輔導訪視分組配檔表

組別：第四組(三民、鼓山區國小21校)
	日期
	12/7（週一）
	12/8（週二）
	12/9（週三）
	12/10（週四）
	12/11（週五）

	上午
	08：30～09：50
	
	光武國小
	新上國小
	
	正興國小

	
	10：20～11：40
	博愛國小
	民族國小
	龍華國小
	
	鼓山國小

	
	訪視委員
	劉秋珍校長

王清池主任

韓坤峰老師
	楊光明校長

王清池主任

韓坤峰老師
	楊光明校長

劉秋珍校長

韓坤峰老師
	
	楊光明校長

劉秋珍校長

林娟妤主任

	下午
	13：30～14：50
	十全國小
	陽明國小
	
	三民國小
	鼓岩國小

	
	15：20～16：40
	七賢國小
	東光國小
	
	九如國小
	愛國國小

	
	訪視委員
	劉秋珍校長

王清池主任

林娟妤主任
	楊光明校長

劉秋珍校長

韓老師坤峰
	
	楊光明校長

劉秋珍校長

林娟妤主任
	楊光明校長

劉秋珍校長

林娟妤主任

	日期
	12/14（週一）
	12/15（週二）
	12/16（週三）
	12/17（週四）
	12/18（週五）

	上午
	08：30～09：50
	壽山國小
	建國國小
	
	
	

	
	10：20～11：40
	鼎金國小
	河濱國小
	
	
	

	
	訪視委員
	王清池主任

林娟妤主任

韓坤峰老師
	王清池主任

林娟妤主任

韓坤峰老師
	
	
	

	下午
	13：30～14：50
	莊敬國小
	
	
	
	

	
	15：20～16：40
	獅湖國小
	
	
	
	

	
	訪視委員
	楊光明校長

王清池主任

韓坤峰老師
	
	
	
	


高雄市98年健康促進學校輔導訪視分組配檔表

組別：第五組(左營、楠梓、新興區國小22校)
	日期
	12/7（週一）
	12/8（週二）
	12/9（週三）
	12/10（週四）
	12/11（週五）

	上午
	08：30～09：50
	楠陽國小
	油廠國小
	中山國小
	屏山國小
	

	
	10：20～11：40
	楠梓國小
	莒光國小
	永清國小
	舊城國小
	

	
	訪視委員
	孔令蓉校長

田福連校長

龍炳峰老師
	孔令蓉校長

林慶信校長

龍炳峰老師
	田福連校長

陳正中老師

龍炳峰老師
	孔校長令蓉
陳正中老師
龍炳峰老師
	

	下午
	13：30～14：50
	援中國小
	右昌國小
	
	
	

	
	15：20～16：40
	加昌國小
	新莊國小
	
	
	

	
	訪視委員
	孔令蓉校長

田福連校長

龍炳峰老師
	孔令蓉校長

林慶信校長

龍炳峰老師
	
	
	

	日期
	12/14（週一）
	12/15（週二）
	12/16（週三）
	12/17（週四）
	12/18（週五）

	上午
	08：30～09：50
	光榮國小
	後勁國小
	內惟國小
	
	

	
	10：20～11：40
	勝利國小
	明德國小
	信義國小
	
	

	
	訪視委員
	孔令蓉校長

林慶信校長

龍炳峰老師
	田福連校長

陳正中老師

龍炳峰老師
	林慶信校長

陳正中老師

龍炳峰老師
	
	

	下午
	13：30～14：50
	 文府國小
	福山國小
	
	
	

	
	15：20～16：40
	新光國小
	新民國小
	
	
	

	
	訪視委員
	孔令蓉校長

林慶信校長

龍炳峰老師
	田福連校長

陳正中老師

龍炳峰老師
	
	
	


高雄市98年健康促進學校輔導訪視分組配檔表

組別：第六組(小港、旗津、前鎮區國小22校)
	日期
	12/7（週一）
	12/8（週二）
	12/9（週三）
	12/10（週四）
	12/11（週五）

	上午
	08：30～09：50
	
	太平國小
	桂林國小
	港和國小
	旗津國小

	
	10：20～11：40
	
	鳳鳴國小
	明義國小
	鳳陽國小
	大汕國小

	
	訪視委員
	
	葉田宏校長

李麗英主任
劉淑珍老師
	劉淑珍老師
洪碧珠校長

李麗珠主任
	吳秋惠校長

李麗英主任
劉淑珍老師
	葉田宏校長

劉淑珍老師
尚缺1人

	下午
	13：30～14：50
	二苓國小
	漢民國小
	
	紅毛港國小
	中洲國小

	
	15：20～16：40
	坪頂國小
	華山國小
	
	鳳林國小
	佛公國小

	
	訪視委員
	葉田宏校長

吳秋惠校長
洪碧珠校長
	洪碧珠校長

吳秋惠校長
劉淑珍老師
	
	洪碧珠校長

李麗珠主任
劉淑珍老師
	葉田宏校長

吳秋惠校長

洪碧珠校長

	日期
	12/14（週一）
	12/15（週二）
	12/16（週三）
	12/17（週四）
	12/18（週五）

	上午
	08：30～09：50
	前鎮國小
	
	
	
	

	
	10：20～11：40
	仁愛國小
	
	
	
	

	
	訪視委員
	葉田宏校長

吳秋惠校長

洪碧珠校長
	
	
	
	

	下午
	13：30～14：50
	明正國小
	小港國小
	
	
	

	
	15：20～16：40
	鎮昌國小
	青山國小
	
	
	

	
	訪視委員
	葉田宏校長

李麗英主任
劉淑珍老師

	吳秋惠校長

李麗英主任
劉淑珍老師
	
	
	


高雄市98年健康促進學校輔導訪視分組配檔表

組別：第七組(前鎮、苓雅、鹽埕、前金區國小22校)
	日期
	12/7（週一）
	12/8（週二）
	12/9（週三）
	12/10（週四）
	12/11（週五）

	上午
	08：30～09：50
	成功國小
	忠孝國小
	
	中正國小
	四維國小

	
	10：20～11：40
	苓洲國小
	鹽埕國小
	
	凱旋國小
	五權國小

	
	訪視委員
	楊狄龍校長
鍾智文主任

張鳳盛組長
	楊狄龍校長
鍾智文主任
劉瑞政主任
	
	鍾智文主任
李春明組長

張鳳盛組長
	鍾智文主任

劉瑞政主任
張鳳盛組長

	下午
	13：30～14：50
	新興國小
	
	
	福東國小
	光華國小

	
	15：20～16：40
	大同國小
	前金國小
	
	福康國小
	愛群國小

	
	訪視委員
	楊狄龍校長
劉瑞政主任
張鳳盛組長
	劉瑞政主任

李春明組長

張鳳盛組長
	
	劉瑞政主任

李春明組長

張鳳盛組長
	楊狄龍校長
李春明組長

張鳳盛組長

	日期
	12/14（週一）
	12/15（週二）
	12/16（週三）
	12/17（週四）
	12/18（週五）

	上午
	08：30～09：50
	樂群國小
	瑞祥國小
	
	
	

	
	10：20～11：40
	民權國小
	瑞豐國小
	
	
	

	
	訪視委員
	楊狄龍校長
鍾智文主任

張鳳盛組長
	鍾智文主任

劉瑞政主任

張鳳盛組長
	
	
	

	下午
	13：30～14：50
	復興國小
	
	
	
	

	
	15：20～16：40
	獅甲國小
	左營國小
	
	
	

	
	訪視委員
	劉瑞政主任

李春明組長

張鳳盛組長
	劉瑞政主任

李春明組長

張鳳盛組長
	
	
	


高雄市健康促進學校成果報告格式說明

1、 採A4直式，WORD檔，上下及左右各留2㎝，字體採標楷體14大小，段落行距為24pt內容說明大綱如下：

2、 為裝訂高雄健康促進學校成果彙編資料，各校健康促進學校成果報告頁數為4〜6頁，（若為奇數或超過6頁一律刪除），4〜6頁×140校＝560〜840頁
3、 各校成果報告請印製10份（彩色列印），1份放置於海報展覽現場展覽，並提供評審委員評審，其餘10份連同成果報告電子檔（燒錄成光碟片），繳交中正高工學務處，彙整後裝訂成『高雄98年健康促進學校成果報告』
4、 各校推動的成效，請將數據呈現，並作成圖表，放置於成果報告中。

高雄市98年健康促進學校成果報告大綱

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝
壹、學校名稱：（學校全銜）
貳、推動議題：健康體位為共同議題，其他議題可就學校推動情形加上，如視力保健、口腔衛生、事故傷害防制、菸害防制、性教育(愛滋病防制)、心理衛生、藥物濫用防制傳染病防制、、等，可一併填寫。
參、成果報告：
一、學校現況分析（就推動的議題作分析，可採文字敘述或條列式說明）
二、健康促進學校願景（推動的目標或期望，可採文字敘述或條列式說明）
三、執行成果（以健康促進學校推動的六大層面來敘述）
（一）學校衛生政策 （建議採條列式，各校自行說明）
（二）學校物質環境 （建議採條列式，各校自行說明）
（三）學校社會環境
（四）社區關係 

（五）個人健康技能  
（六）健康服務 
四、遭遇困難、檢討與建議： 

（一）遭遇困難 （可採文字敘述或條例式說明）
（二）檢討與心得 （可採文字敘述或條例式說明）
（三）建議事項 （可採文字敘述或條例式說明）
五、推動健康促進學校之特色：（各校自認為的特色均可敘述）
六、活動花絮與說明：以表格方式呈現，每列2欄〜4欄均可，下一列請簡單說明相片的活動、名稱、特色等意義，由各校自行發揮
	貼相片
	貼相片
	貼相片

	說明
	說明
	說明

	貼相片
	貼相片
	貼相片

	說明
	說明
	說明

	貼相片
	貼相片
	貼相片

	說明
	說明
	說明

	貼相片
	貼相片
	貼相片

	說明
	說明
	說明


（可於教育局網站/法令文件下載/健康促進學校項下參考）
台灣健康促進學校輔導網絡資料上傳獎勵要點

1、 依據
97-98年度健康促進學校推動中心計畫辦理
2、 目的

鼓勵所有學校註冊會員，透過台灣健康促進學校輔導網絡，發表健康促進學校計畫書、成果報告及相關教學資源分享，以達到健康促進學校教學資源共享，充實健康促進學校輔導網絡網站之教學資源為目的。

3、 主辦單位

健康促進學校推動中心
4、 參加對象

台灣健康促進學校輔導網絡之學校單位註冊會員

5、 實施內容

針對健康促進學校輔導網絡之學校單位註冊會員，於九十七至九十八年期間，上傳健康促進學校計畫書、執行成果與成果報告等教學資源至輔導網絡的次數與內容評比，選出前二十名內容豐富且積極之學校，予以獎勵。

6、 實施時間

自公佈日起，至九十八年十二月六日止。

7、 獎勵標準

依據下列標準，選出前二十所學校予以獎勵金五千元。
1、 資料上傳次數：
依據各校上傳至網站之資料數予以評分。
2、 上傳資料內容：
依據各校上傳至網站之資料內容（包括執行企劃書、執行成果與成果報告）之豐富度與完善度予以評分。
高雄市98年健康促進學校輔導訪視委員名單

	
	職稱
	姓名
	所屬單位/職稱
	執行工作項目

	1
	召集人
	蔡清華
	教育局長
	主持訪視工作會議

	2
	副召集人
	郭金池
	教育局副局長
	協助召集人主持訪視工作會議

	3
	業務單位
	費陪弟
	教育局五科科長
	辦理健康促進學校業務

	4
	業務單位
	魏屏華
	教育局衛生股股長
	辦理健康促進學校業務

	5
	業務單位
	謝佳頻
	教育局衛生股科員
	辦理健康促進學校業務

	6
	委員
	楊狄龍
	中正高工校長
	輔導訪視分組組長

	7
	委員
	吳叁鏡
	高雄高工校長
	輔導訪視分組組長

	8
	委員
	薛國賢
	興仁國中校長
	輔導訪視分組組長

	9
	委員
	劉秋珍
	忠孝國小校長
	輔導訪視分組組長

	10
	委員
	孔令蓉
	正興國小校長
	輔導訪視分組組長

	11
	委員
	梁滿修
	民族國中校長
	輔導訪視分組組長

	12
	委員
	吳秋惠
	河濱國小校長
	輔導訪視分組組長

	13
	委員
	張添庸
	新興高中校長
	輔導訪視分組副組長

	14
	委員
	潘道仁
	大義國中校長
	輔導訪視分組副組長

	15
	委員
	葉田宏
	五福國中校長
	輔導訪視分組副組長

	16
	委員
	田福連
	左營國小校長
	輔導訪視分組副組長

	17
	委員
	林慶信
	愛群國小校長
	輔導訪視分組副組長

	18
	委員
	楊光明
	後勁國小校長
	輔導訪視分組副組長

	19
	委員
	洪碧珠
	光榮國小校長
	輔導訪視分組副組長

	20
	委員
	劉人誠
	中正高工學務主任
	輔導訪視分組委員

	21
	委員
	高瑞賢
	高雄高工學務主任
	輔導訪視分組委員

	22
	委員
	劉勇君
	興仁國中學務主任
	輔導訪視分組委員

	23
	委員
	朱學雄
	新興高中學務主任
	輔導訪視分組委員

	24
	委員
	廖光祥
	民族國中學務主任
	輔導訪視分組委員

	25
	委員
	黃麗燕
	愛群國小學務主任
	輔導訪視分組委員

	26
	委員
	林娟妤
	忠孝國小學務主任
	輔導訪視分組委員

	27
	委員
	李麗英
	樂群國小學務主任
	輔導訪視分組委員

	28
	委員
	施雪玲
	英明國中訓導主任
	輔導訪視分組委員

	29
	委員
	王清池
	左營國小教務主任
	輔導訪視分組委員

	30
	委員
	劉瑞政
	桂林國小學務主任
	輔導訪視分組委員

	31
	委員
	鍾智文
	愛國國小學務主任
	輔導訪視分組委員

	32
	委員
	李春明
	中正高工衛生組長
	輔導訪視分組委員

	33
	委員
	張鳳盛
	漢民國小體育組長
	輔導訪視分組委員

	34
	委員
	沈宥廷
	大義國中衛生組長
	輔導訪視分組委員

	35
	委員
	龍炳峰
	國教輔導團老師
	輔導訪視分組委員

	36
	委員
	陳信全
	國教輔導團老師
	輔導訪視分組委員

	37
	委員
	陳正中
	國教輔導團老師
	輔導訪視分組委員

	38
	委員
	韓坤峰
	國教輔導團老師
	輔導訪視分組委員

	39
	委員
	陳明朗
	國教輔導團老師
	輔導訪視分組委員

	40
	委員
	劉淑珍
	東光國小退休教師
	輔導訪視分組委員


高雄市98年健康促進學校訪視表
學校名稱：高雄市立高雄啟智學校
	項目
	指標
	學校自評
	學校自陳

(依需要簡要條列)
	訪視委員
	訪視人員意見

(依需要簡要條列)

	
	
	54321
	
	54321
	

	1
	校長帶領全校增能研習
5％
	(□□□□
	1.每學期之週三下午時段安排教師進修，增加專業知能。

2.暑假期間安排教師專業成長研習營，強化各方面相關知能。
	□□□□□
	

	2
	將健康促進活動納入學校年度行事曆
5％
	(□□□□
	1.學期中設計各項動靜態活動，提供學生多元化刺激。
2.期末安排多項體適能競賽，學生依能力參與不同項目，人人運動。
	□□□□□
	

	3
	全面實施體適能檢測，並依規定時間，將資料上傳
10％
	□(□□□
	1.本校學生個別化差異大，體適能檢測不適用。
2.局要求之表格皆按時上傳回覆
	□□□□□
	

	4
	落實體育正常教學，對於體能待加強學生給予適當運動處方及輔導

10％
	(□□□□
	1.「強化體能」「促進健康」為全校教師共識，每位老師皆依學生需求給予不同運動內容。

2.辦理多項體適能活動增加學生運動量。
	□□□□□
	

	5
	健康體位方案及改善措施

10％
	(□□□□
	1.跨班級大團體教學，並有專業團隊介入，分組活動務求每位學生皆能運動。
2. 專業團隊提供服務，學生皆能適當且正確復健。
	□□□□□
	

	6
	學校辦理各項健康促進活動
10％
	(□□□□
	1.依不同主題提供各項動靜態活動及課程，老師能依學生需求選擇參與。
2.靜態課程內容亦活潑生動，學生反應熱烈。
	□□□□□
	

	7
	年度展現具體健康改善成果
10％
	(□□□□
	1.雖無檢測依據，但從學生運動量與反應、家長回饋可得知進步。

2.雖未見大幅度明顯改善，但行政與教學兩方用心努力可見。
	□□□□□
	

	8
	學校健促網站的設置及維護

5％
	□□(□□
	1.相關網頁設於學校網站/行政組織/學務處項下，跨處室充分合作，提供校內相關資訊。
	□□□□□
	

	9
	健康促進學校資料上傳至健康促進學校輔導網絡情形

30％
	□□(□□
	1所需資料大致都已上傳。修改或新增上較為不足。
	□□□□□
	

	10
	其他學校推動健康促進特色簡述
5％
	(□□□□
	1.體適能活動已是本校風氣，學生不因障礙嚴重而幾乎不能活動，各項活動班級參與度高。
2.口腔預防保健推動甚為積極，獲得部分家長大力支持，學生受惠
	□□□□□
	

	具體建議
	1.本校學生橫跨國小、國中、高職三階段，學生身心發展差異甚大，特殊需求亦各個不同，為能提供人人參與的動靜態課程與活動，殊為不易。

2.本校所有學生皆為特殊學生，不適用於一般測驗、常模，或與一般學生能力相提並論，但參看各項活動人數可知師生參與度高，實際參與時亦反應熱烈。


· 請各校自行準備訪視表一式3份，並先自評後經校長核章，於訪視當天給訪視委員使用

· 訪視委員評分後，請於12/18檢討會時，攜帶至會場

填表人：                  單位主管：                   校長：                            

訪視委員簽名：                                                               
附件三
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