高雄市六龜區六龜國民小學105學年度第二學期_特殊教育課程計畫(集中式特教班)
	領域
	綜合
	班級/組別
	特教班混齡

	教材來源
	參考康軒版、民俗活動及坊間新聞，調整為符合學生能力之教材。
	教學節數
	每週3節

	設計者
	林慧雅
	教學者
	林慧雅

	學期學習目標
(請註明對應之能力指標碼，含原九年一貫能力指標或調整後指標)
	1-1-1-3 能透過活動觀察別人 
1-1-1-4 能透過活動分享與表達自己對周遭人事物的感覺或想法 
1-1-2-4 能表現符合班級中的適當行為
1-2-3-3 能以適當的方式紓解生氣、難過、害怕的情緒
1-2-3-4 能在生氣、難過、害怕時向重要他人尋求協助
1-3-4-1 能發現影響自己情緒變化的原因
1-3-4-2 能表達自己的情緒變化
1-3-4-3 能學習以活動或適當的行為紓解負向情緒
2-2-1-5 能在日常生活中表現身體保健的行為
2-3-1-3 能表達個人的時間安排內容
2-3-1-5 能安排並按照時間計畫進行活動
2-2-4-2 能表達使用社區機構或資源的感受
2-3-4-2 能演練獲得社會資源的方法
2-2-1-5 能在日常生活中表現身體保健的行為
2-3-1-3 能表達個人的時間安排內容
2-3-1-5 能安排並按照時間計畫進行活動
2-2-4-2 能表達使用社區機構或資源的感受
2-3-4-2 能演練獲得社會資源的方法
3-1-2-1 能說出或指出團隊合作的重要性 
3-1-2-2 能參與團體活動合作完成工作

	重大議題融入(請勾選)
	▓家庭教育 □家庭暴力防治教育 ▓友善校園 ▓品德教育 □性侵害防治教育▓性別平等教育(重大議題) □校園性侵害性騷擾及性霸凌防治 ▓環境教育  □資訊教育(含資訊倫理) □游泳教學 □飲食教育課程□愛滋病、結核防治教育  □登革熱防治 □防災教育 □全民國防教育 □書法教育

	
週次/日期
	單元名稱
	內容重點
	節數
	評量方式
	備註

	第一週
2/13~2/17
	教學前測
及常規訓練
	1. 與學生討論暑假進行的活動及經驗，做收心訓練。
2. 進行常規訓練及班規的討論，讓學生知道自己上課應有的態度及表現。
	3
	▓問答  □書寫 
▓觀察  ▓操作 
▓依學生需求調整評量方式
	

	第二週
2/20~2/24
	佳節慶祝
元宵節
	1. 佳節活動的介紹。
2. 製作元宵燈籠。
	3
	▓問答  □書寫 
▓觀察  ▓操作 
▓依學生需求調整評量方式
	

	第三週
2/27~3/3
第四週
3/6~3/10
第五週
3/13~3/17
	性別大不同
	1. 認識男生與女生性別，說說兩種性別不同及相同之處。
2. 區分性別並說出自己與同學的性別、兩性互動方式。
3. 分辨老師及家裡的人的性別，並討論性別跟職業與做的不同事情是否有不適宜的刻板印象。
	9
	▓問答  □書寫 
▓觀察  ▓操作 
▓依學生需求調整評量方式
	

	
第六週
3/20~3/24
第七週
3/27~3/31
第八週
4/3~4/7
第九週
4/10~4/14
	助人小天使
	活動一:
繪本導讀：不要一直比啦！
活動二、我的助人行動
(一)助人行動
寫下自己可以幫助別人的事情、幫助別人時要注意的事情、展開愛心助人行動並記錄心情指數、向幫助自己的人表達感謝。
（二）省思與分享
說出如何主動幫助他人，為人服務後的想法。
	12
	▓問答  □書寫 
▓觀察  ▓操作 
▓依學生需求調整評量方式

	

	第十週
4/17~4/21
	期中評量週
1.進行各單元重點複習。
2.教學評量：提供多元評量並依照學生需求作調整。
(1)課程參與態度、專心度
(2)實作評量與隨堂紙筆測驗
	3
	▓問答  ▓書寫 
▓觀察  ▓操作 
▓依學生需求調整評量方式
	

	第十一週
4/24~4/28
第十二週
5/1~5/5
第十三週
5/8~5/12
	健康有禮
的生活
	1. 透過均衡飲食、多做運動、保持衛生等概念，教導學生健康生活的重要性。
2. 從圖片討論哪種行為是有禮貌的？教導學生在各種場合如何表現適宜的禮貌。
3. 實際讓學生表現出禮貌的行為及話語，引導學生在正確場合做出正確的行為。
	9
	▓問答  □書寫 
▓觀察  ▓操作 
▓依學生需求調整評量方式

	

	第十四週
5/15~5/19
第十五週
5/22~5/26第十六週
5/29~6/2
	畢業與感恩
	1. 畢業卡片製作
2. 畢業感恩餐點
3. 畢業海報製作
4. 畢業生照片回顧
	9
	▓問答  □書寫 
▓觀察  ▓操作 
▓依學生需求調整評量方式

	

	第十七週
6/5~6/9
第十八週
6/12~6/16
第十九週
6/19~6/23
	認識情緒
	1.用影片、繪本和遊戲引導學生認識不同的情緒
2.引導學生覺察不同的情緒
3.製作「認識情緒」翻轉卡，表達出自己曾有情緒與感覺。
4.教導課前訓練「數呼吸」
5.若有情緒不舒服時，如何尋求他人(老師)協助
6.如何適時地排解不舒服的情緒，如：唱歌、運動
	9
	▓問答  □書寫 
▓觀察  ▓操作 
▓依學生需求調整評量方式
	

	第二十週
6/26~6/30
	期末大掃除（配合校內活動）
1.整理教室環境整潔
2.整理個人教室位置和櫃子整潔
3.整理玩具與教室公共的使用區域
	3
	▓問答  □書寫 
▓觀察  ▓操作 
▓依學生需求調整評量方式
	

	學期上課總節數
	60節


備註:
1.106年2/18(六)補行上課上班、2/27(一)調整放假一天、2/28(二)和平紀念日放假一天、
4/3及4/4兒童節暨民族掃墓節放假兩天、5/20(六)補行上課上班、5/29(一)調整放假一天、5/30(二)端午節放假一天。


